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Einladung zu einem sportlichen Nachmi�ag für Familien

Liebe Adop�v- und Pflegefamilien,

wir laden euch herzlich ein, gemeinsam mit uns ein paar sportliche Stunden zu

verbringen. Ob Fußball spielen, Rad schlagen, auf Turnbänken balancieren oder 

um die We�e rennen... freut euch auf einen bewegten Nachmi�ag mit vielen 

gemeinsamen Spielen und einem Mitbring-Fitness-Buffet für alle Sportler*innen.

Wann: Sonntag, 22.03.2026, 15.00 – 18:00 Uhr

Wo: Sporthochschule (SpoHo)

Wir freuen uns auf einen sportlichen Nachmi�ag mit euch! Damit wir besser planen 

können, bi�en wir euch um eine kurze Rückmeldung, mit wie vielen Personen 

(bi�e auch das Alter der Kinder angeben) ihr teilnehmen möchtet.

Anmeldung  ganz einfach über das Formular auf unserer Internetseite

www.okapi.koeln oder an julia.danckworth@okapi.koeln

Wir werden an dem Nachmi�ag eine Box aufstellen und 

freuen uns über einen kleinen Zuschuss zur Raummiete oder 

einer Spende für den Verein.

                                                        Mit sportlichen Grüßen,

                                                        Euer OKAPI-Team
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